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勾選參與

場次 
日期 時間 主題 課程地點 課程講師 

□ 5 月 5 日 

10:30-12:30 生涯規劃師 
苗栗市青創基地 

後生共下沙龍 
郭晏汝 

13:30-15:30 
情感講座-認識你我，從賽克

斯開始(桌遊體驗) 

□ 5 月 9 日 

10:30-12:30 職人講座-美髮師 
苗栗市 

Candise hair 
Danny 

14:00-16:00 傾聽*浪浪 
新竹市動物保護 

教育園區 
南寮志工丸子 

□ 5 月 12 日 10:30-15:30 職人講座-美妝師 苗栗巨蛋會議室 林明蓉 

□ 5 月 16 日 

10:30-12:30 職人講座-刺青師 苗栗巨蛋會議室 
劉羿亨 

13:30-15:30 企業參訪-印記紋身 苗栗市印記紋身 

□ 
5 月 23 日 

(延期) 

10:30-12:30 職人講座-運動教練 
苗栗市體育場 

余教練 

13:30-15:30 冒險體驗*水彈生存記 勁*團隊 

□ 5 月 25 日 

10:30-12:30 職人講座-整體造型師 苗栗市青創基地 

後生共下沙龍 

林明蓉 

13:30-15:30 職人講座-自由攝影師 Jason 林奇彥 

□ 5 月 26 日 

10:30-12:30 企業參訪-餐飲類 
苗栗市 

待定 

13:30-15:30 桌遊青探力 輔導員 

□ 5 月 27 日 10:30-16:30 療心話大冒險 待定 周詠詩 

□ 6 月 2 日 

10:30-12:30 志願服務-致淨海灘 
竹南假日之森 TONY 哥 

13:30-15:30 冒險體驗-水上休閒體驗 

□ 預計假日 

待定 職人講座-舞蹈老師 苑裡愛瑪創藝教室 愛瑪創藝 

待定 職人講座-直播、Podcast 苗栗巨蛋會議室 侯沛吟 

□ 待定 待定 彈琴說愛 苗栗巨蛋會議室 待定 
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